
 

1 2 3 4

в нед в нед в нед в нед

33

Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное чтение 4 4 4 4 16

Родной язык (русский) - - - - 0

Литературное чтение на 

родном языке (русском)

- - - - 0

3 Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)

- 2 2 2 6

4 Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16

5 Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)

Окружающий мир	 2 2 2 2 8

9 Основы религиозной 

культуры и светской этики

Основы религиозной 

культуры и светской этики

- - - 1 1

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 1 4

7 Технология Технология 1 1 1 1 4

8 Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

20 22 22 23 87

1 1 1 1 - 3

2 0 0 0 0 0

1 1 1 0 3

21 23 23 23 90

21 23 23 23 90

10 10 10 10 40

31 33 33 33 130Всего:

Всего:

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе

Внеурочная деятельность

ИТОГО:

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

6 Искусство

ИТОГО

1 Русский язык и литературное 

чтение

2 Родной язык и литературное 

чтение на родном языке

Количество недель 34

Обязательная часть

Количество часов

в нед

№
 п
/п

Предметные  области Предметы

Классы

Всего

на 2022-2023 учебный год

Начальное общее образование

Сетка часов для 1 - 4 класса по ФГОС

протокол №1 от 29.08.2022г.
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_________ О.В. Кузнецова
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Рассмотрено на педагогическом совете

Утверждаю
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1 2 3 4

в нед в нед в нед в нед

33

Русский язык 165 170 170 170 675

Литературное чтение 132 136 136 136 540

Родной язык (русский) - - - - 0

Литературное чтение на 

родном языке (русском)

- - - - 0

3 Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)

- 68 68 68 204

4 Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540

5 Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)

Окружающий мир	 66 68 68 68 270

9 Основы религиозной 

культуры и светской этики

Основы религиозной 

культуры и светской этики

- - - 34 34

Музыка 33 34 34 34 135

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135

7 Технология Технология 33 34 34 34 135

8 Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270

660 748 748 782 2938

1 33 34 34 - 101

2 0 0 0 0 0

33 34 34 0 101

693 782 782 782 3039

21 23 23 23 90

10 10 10 10 40

703 792 792 792 3079Всего:

Всего:

ИТОГО:

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе

Внеурочная деятельность

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Русский язык

Литературное чтение

6 Искусство

Всего:

1 Русский язык и литературное 

чтение

2 Родной язык и литературное 

чтение на родном языке

Количество недель 34

Обязательная часть

Предметные  области Предметы

Классы

ВсегоКоличество часов

в нед

№
 п
/п

на 2022-2023 учебный год

Начальное общее образование

Сетка часов для 1 - 4 класса по ФГОС

протокол №1 от 29.08.2022г.
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5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл.

Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13

Родной язык (русский) - - - - - 0

Родная литература 

(русская)

- - - - - 0

3 Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)

3 3 3 3 3 15 3

Математика 5 5 - - - 10

Алгебра - - 3 3 3 9

Геометрия - - 2 2 2 6

Вероятность и 

статистика

- - 1 1 1 3

Информатика - - 1 1 1 3

История 2 2 2 2 2 10

Обществознание - 1 1 1 1 4

География 1 1 2 2 2 8

Физика - - 2 2 3 7

Химия - - - 2 2 4

Биология 1 1 1 2 2 7

Изобразительное 

искусство

1 1 1 - - 3

Музыка 1 1 1 1 - 4

8 Технология Технология 2 2 2 1 1 8 8

Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Основы безопасности 

жизнедеятельности

- - - 1 1 2

26 28 30 31 32 147

1

Основы духовно-

нравственной культуры 

России

ИКН 1 1 1 1 1 5

1

Русский язык 1 1

Литература 1 1 2

3 Математика и информатика Математика 1 1

4
Общественно-научные 

предметы

Обществознание 1 1 2
3

3 2 2 2 1 10

29 30 32 33 33 157

29 30 32 33 33 157

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБОУ "СОШ №1 города Козьмодемьянска"

на 2022-2023 учебный год

Основное общее образование

Сетка часов для 5 - 9 класса по ФГОС

№
 п

/п Предметные области Учебные предметы
Количество часов в неделю

Всего

№
 п

/п

Обязательная часть Обязательная часть

1 Русский язык и литература 1

2 Родной язык и родная 

литература

2

4 Математика и 

информатика

4

5 Общественно-научные 

предметы

5

6 Естественно-научные 

предметы

6

Всего Всего

7 Искусство 7

9 Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

9

Русский язык и литература
2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Часть, формируемая участниками образовательных отношений

ИТОГО ИТОГО

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе

Итого: часть формируемая участниками 

образовательных отношений

Итого: часть формируемая участниками 

образовательных отношений

Кузнецова Ольга 
Владимировна
Я являюсь автором 
этого документа
2022.09.13 
10:08:06+03'00'

Кузнецова 
Ольга 

Владимировна
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5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл.

Русский язык 170 204 136 102 102 714

Литература 102 102 68 68 102 442

Родной язык (русский) - - - - - 0

Родная литература 

(русская)

- - - - - 0

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)

102 102 102 102 102 510

Математика 170 170 - - - 340

Алгебра - - 102 102 102 306

Геометрия - - 68 68 68 204

Вероятность и 

статистика

- - 34 34 34 102

Информатика - - 34 34 34 102

История 68 68 68 68 68 340

Обществознание - 34 34 34 34 136

География 34 34 68 68 68 272

Физика - - 68 68 102 238

Химия - - - 68 68 136

Биология 34 34 34 68 68 238

Изобразительное 

искусство

34 34 34 - - 102

Музыка 34 34 34 34 - 136

Технология Технология 68 68 68 34 34 272

Физическая культура 68 68 68 68 68 340

Основы безопасности 

жизнедеятельности

- - - 34 34 68

884 952 1020 1054 1088 4998

Основы духовно-

нравственной культуры 

России

ИКН 34 34 34 34 34 170

Русский язык 34 0 0 0 0 34

Литература 0 0 34 0 0 34

Математика и информатика Математика 0 34 0 0 0 34

Общественно-научные 

предметы

Обществознание 34 0 0 34 0 68

102 68 68 68 34 340

986 1020 1088 1122 1122 5338

28 29 31 32 33 153

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБОУ "СОШ №1 города Козьмодемьянска"

на 2022-2023 учебный год

Основное общее образование

Сетка часов для 5 - 9 класса по ФГОС

Предметные области Учебные предметы
Количество часов в неделю

Всего

Обязательная часть

Русский язык и литература

Родной язык и родная 

литература

Математика и 

информатика

Общественно-научные 

предметы

Естественно-научные 

предметы

Всего

Искусство

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Русский язык и литература

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

ИТОГО

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе

Итого: часть формируемая участниками 

образовательных отношений

Кузнецова Ольга 
Владимировна
Я являюсь автором 
этого документа
2022.09.13 
10:08:45+03'00'

Кузнецова 
Ольга 

Владимировна
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Предметная область Учебные предметы Уровень 10 класс 11 класс Всего

Русский язык Б 1 1 2

Литература Б 3 3 6

Родной язык (русский) Б 1 0 1

Родная литература (русская) Б 0 1 1

Алгебра и начала 

математического анализа
Б 2 2 4

Геометрия Б 2 2 4

Иностранный языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 6

Общественные науки История Б 2 2 4

Физика Б 2 2 4

Астрономия Б 0 1 1

Физическая культура Б 3 3 6

ОБЖ Б 1 1 2

Б 1 1 2

21 22 43

2 2 4

2 2 4

Б 1 1 2

Б 2 2 4

Б 1 1 2

Б 1 1 2

Б 1 1 2

Б 1 1 2

ЭК 1 1 2

ЭК 1 0 1

13 12 25

34 34 65

34 34

Русский язык

Алгебра и начала математического анализа

Информатика

Обществознание

История и культура народов Марий Эл

ИТОГО

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе

Всего

География

Химия

Биология

Математика

Русский язык

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБОУ "СОШ №1 города Козьмодемьянска"

на 2022-2023 и 2023-2024 учебные годы

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Среднее общее образование

Сетка часов для 10-11 класса

Всего

Родной язык и родная 

литература

Русский язык и 

литература

Физическая культура, 

экология и основы 

Математика и 

информатика

Естественные науки

Индивидуальный проект

Кузнецова Ольга 
Владимировна
Я являюсь автором 
этого документа
2022.09.13 
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Ольга 

Владимировна
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Предметная область Учебные предметы Уровень 10 класс 11 класс Всего

Русский язык Б 34 35 69

Литература Б 102 105 207

Родной язык (русский) Б 34 0 34

Родная литература (русская) Б 0 35 35

Алгебра и начала 

математического анализа
Б 68 70 138

Геометрия Б 68 70 138

Иностранный языки Иностранный язык (английский) Б 102 105 207

Общественные науки История Б 68 70 138

Физика Б 68 70 138

Астрономия Б 0 35 35

Физическая культура Б 102 105 207

ОБЖ Б 34 35 69

Б 34 35 69

714 770 1484

68 70 138

68 70 138

Б 34 35 69

Б 68 70 138

Б 34 35 69

Б 34 35 69

Б 34 35 69

Б 34 35 69

ЭК 34 35 69

ЭК 34 0 34

442 420 862

1156 1190 2243

34 34

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБОУ "СОШ №1 города Козьмодемьянска"

на 2022-2023 и 2023-2024 учебные годы

Среднее общее образование

Сетка часов для 10-11 класса

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Родной язык и родная 

литература

Математика и 

информатика

Естественные науки

Физическая культура, 

экология и основы 

Индивидуальный проект

Всего

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Русский язык

Алгебра и начала математического анализа

Информатика

Обществознание

История и культура народов Марий Эл

География

ИТОГО

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе

Химия

Биология

Математика

Русский язык

Всего

Кузнецова Ольга 
Владимировна
Я являюсь автором 
этого документа
2022.09.13 
10:11:47+03'00'

Кузнецова 
Ольга 

Владимировна


